
   
 

 سياسات مكافحة العدوى 

 الهدف  .1    

وضمان بيئة تعليمية وصحية آمنة للطلاب  الحد من انتقال العدوى داخل الكليةتهدف هذه السياسات إلى 

 .وأعضاء هيئة التدريس والعاملين، بما يتماشى مع معايير السلامة والصحة المهنية

 نطاق التطبيق  .2    

 :تطُبق هذه السياسات على 

 جميع الطلاب  •

 أعضاء هيئة التدريس  •

 الهيئة المعاونة  •

 العاملين بالمعامل والإداريين  •

 الزائرين داخل الكلية  •

 المبادئ العامة  .3    

 النظافة الشخصيةالالتزام بممارسات  •

 (Standard Precautions) الوقاية القياسيةتطبيق إجراءات  •

 داخل الكلية ثقافة السلامة الصحيةتعزيز  •

 الاستجابة السريعة لأي حالات اشتباه  •

 إجراءات النظافة الشخصية  .4    

 ثانية   20غسل اليدين بالماء والصابون لمدة لا تقل عن   •

 استخدام المطهرات الكحولية عند الحاجة  •

 تجنب لمس الوجه )العين، الأنف، الفم(  •

 الالتزام بآداب السعال والعطس )باستخدام المنديل أو الكوع(  •

 (PPE) استخدام معدات الوقاية الشخصية .5    

 داخل المعامل (Lab coats) المعاطف المعمليةارتداء  •

 عند التعامل مع المواد البيولوجية أو الكيميائية  القفازاتاستخدام  •

 في الحالات التي تستدعي ذلك الكماماتارتداء  •



   
 التخلص الآمن من معدات الوقاية بعد الاستخدام  •

 إجراءات داخل المعامل  .6    

 تعقيم الأسطح قبل وبعد التجارب  •

 منع تناول الطعام أو الشراب داخل المعامل  •

 التخلص من النفايات البيولوجية والكيميائية وفق البروتوكولات  •

 الالتزام بإرشادات السلامة الخاصة بكل تجربة  •

 إدارة النفايات .7    

 :فصل النفايات إلى  •

o  نفايات عامة 

o  نفايات طبية/بيولوجية 

o  نفايات كيميائية 

 استخدام حاويات مخصصة ومُعلمّة بوضوح  •

 التنسيق مع الجهات المختصة للتخلص الآمن  •

 التهوية ونظافة البيئة  .8    

 ضمان التهوية الجيدة في القاعات والمعامل  •

 تنظيف وتعقيم الأسطح المشتركة بشكل دوري  •

 صيانة أنظمة التهوية والتكييف •

 التعامل مع الحالات المرضية  .9    

 الإبلاغ الفوري عن أي أعراض مرضية معدية  •

 منع الحضور في حالة الإصابة بأمراض معدية  •

 توجيه الحالات المشتبه بها إلى الوحدة الطبية  •

 التوعية والتدريب  .10    

 تنظيم ورش عمل دورية حول مكافحة العدوى  •

 تدريب الطلاب قبل دخول المعامل •

 نشر مواد توعوية )ملصقات، إرشادات(  •

 عميد كلية الصيدلة   
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