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 (الماجستيرالبرتوكول العلمي لرسالة )       

 ايناس عبد الجليل عبد العظيم عطية عبد العال داود / صيدلانيةال -الصيدلي الخاصة ب

  -العربية: عنوان التسجيل باللغة 
طريق جديد لعلاج اضطرابات الشحوم بالدم: تثبيط تعبير الاسيتيل كو ايه كربوكسيليز الجيني "

 "بالنواتج الطبيعية

 :مقدمة

الدموية % من إجمالي الوفيات في مصر ناجمة عن أمراض القلب والأوعية الدموية. تعتبر أمراض القلب والأوعية 46ووفقاً لتقديرات حديثة لمنظمة الصحة العالمية، فإن 
( من أهم قضايا الصحة العامة، ولها تداعيات اجتماعية واقتصادية كبيرة في شكل زيادة احتياجات الرعاية الصحية، وانخفاض الإنتاجية، ASCVDتصلب الشرايين  )

 والوفيات المبكرة.

 %34,4يقل عن الهدف العام للبلاد % من المصريين لديهم ارتفاع في مستويات الكوليسترول في الدم، وهو ما 37أظهرت الأبحاث أن 

مع آثار جانبية أقل كبديل  يعد اضطراب شحميات الدم أحد عوامل الخطر الرئيسية للإصابة بأمراض القلب والأوعية الدموية. العلاج بالمنتجات الطبيعية له نشاط كبير
 ة غير مفككة لمثبطات أسيتيل كو أ كاربوكسيلاز الطبيعية هو هدفي جديد للأدوية الاصطناعية. اكتشاف دواء طبيعي يعالج اضطراب شحميات الدم  بآلي

ضد اضطراب شحميات الدم أثبتت  تتميز المنتجات الطبيعية بفعاليتها العالية وآثارها الجانبية المنخفضة.  تمثل منظمات أسيتيل كوأ كربوكسيلاز نهجًا علاجيًا محتملاً 
 المختبر أن الأعشاب مثل الزنجبيل والكركم والجنجل والشاي الأخضر تعمل على خفض نسبة الدهون في الدم.الدراسات السريرية  وما قبل السريرية وفي 

يض ويقلل من الآثار إن تقديم أدوية عشبية جديدة تساهم في الحد من معدل تخليق الأحماض الدهنية  للمساعدة في علاج اضطراب شحميات الدم  سيعزز راحة  المر 
 الضارة

 

 الدالة:الكلمات 

,الاعشابأ كربوكسيلاز، التعبير الجيني، المنتجات الطبيعية-، أسيتيل كواضطراب شحميات الدم   

 

 :الهدف من البحث

مع نشاط خافض شحميات الدم في أعشاب مختارة باستخدام تقنية الفحص في المختبر وفي  كو أ الأسيتيل المسؤول عن الجيننسبة نزول  طرب( 1

للحيوانات  الجسم الحي  

 التعرف على المركبات في المستخلصات النشطة حيوياً بواسطة التقنيات الكروماتوغرافية المختلفة والتقنيات الطيفية وربط النشاط الحيوي( 2

 بالكيمياء الحاسوبية

 إدخال أدوية عشبية جديدة من مصادر طبيعية لعلاج اضطراب شحوم الدم ومقاومة الأنسولين (3
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 خطة العمل:
استرجاع وتحديد الاعشاب المختارة حشيشة الدينار والكركم والزنجبيل والشاي الاخضر (1  

للابحاث المنشورة  مراجعة شاملة  (2  

 3) الفحص الكيميائي النباتي للعينات المسترجعة

 4) استخراج العينات بالطرق المناسبة

 5) الفحص البيولوجي للمستخلصات

الفصل الكهربائي  -التفاعل الكمي للبوليميراز شاني  -}النشاط على التعبير الجيني{، مقايسة تفاعُل الپوليمِراز المُتسَلْسِل  دراسة و مقارنة( 6

 الهلامي

تنظيم وخفض تنظيم أسيتيل كوا كربوكسيلاز   أ(  

 ب ) تقليل تنظيم البروتين الدهني منخفض الكثافة والدهون الثلاثية

اضطراب شحميات الدم دراسة مقارنة للنشاط داخل الجسم الحي لمستخلصات عشبية مختلفة على معايير   (7 

التحليل اللوني السائل، التحليل الطيفي الشامل للمستخلصات العشبية لربط المحتويات بالنشاط الحيوي (8  

تحام الجزيئيتحديد المركبات النشطة بيولوجيا باستخدام الكيمياء الحسابية والال (9  

  دماضطراب شحميات التقديم أدوية عشبية جديدة من مصادر طبيعية للمساعدة في علاج (10
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Protocol for the Master’s Thesis 

 

In Pharmacognosy 

 

Title: New avenue for treatment of dyslipidemia: suppression of acetyl Co-A carboxylase gene 

expression by natural products 

 
 

 

Introduction: 

According to a recent WHO estimate, 46% of all deaths in Egypt are caused by 

cardiovascular diseases (CVD). A major public health issue, atherosclerotic 

cardiovascular diseases (ASCVD) has significant social and economic repercussions in 

the form of increased healthcare needs, decreased productivity, and early mortality. 

Research has shown that 37% of Egyptians had increased blood cholesterol levels, falling 

short of the country's overall objective of 34.4%. Dyslipidemia is a key risk factor for 

CVD. Treatment with natural products has significant activity with fewer side effects as 

novel replacement of synthetic drugs. discovering a natural medicine that treats 

dyslipidemia with unravelled mechanism Acetyl CoA Carboxylase natural inhibitors is 

my goal. Natural products are characterized by high efficacy and low side effects. Acetyl 

CO-A carboxylase down-regulators represents a potential therapeutic approach against 

dyslipidemia. Clinical, pre-clinical, and in vitro studies have demonstrated that herbs like 

ginger, turmeric, hops and green tea exert antihyperlipidemic effect. Introducing Novel 

herbal drugs contributing on the rate limiting step of fatty acid synthesis to help treat 

dyslipidemia will enhance the patient compliance and reduce adverse effects. 

 

Keywords:  

Dyslipidemia, acetyl Co-A carboxylase, gene expression, natural products 

Aim and Plan of the Research: 

1- Correlating down-regulation of Acetyl CO-A gene expression with 

antihyperlipedmic activity of selected herbs using in-vitro and in-vivo screening 
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techniques 2- Identification of the compounds in bioactive extracts by different 

chromatographic techniques, spectroscopic techniques and correlating bioactivity 

by computational chemistry. 3- Introducing new herbal drugs from natural sources 

for treating dyslipidemia and insulin resistance 

 

 

 

Plan of the Research: 

 
1- Recalling & identification of the selected herbs Hops (Humulus lupulus) - 

Turmeric (Curcuma longa) - Ginger (Zingiber officinale) - Green tea  

2- Comprehensive review of literature  

3- Phytochemical screening of recalled samples  

4- Extraction of the samples by suitable methods  

5- Biological screening of the extracts 

6- Comparative study {activity on gene expression} ELISA – qPCR - Gel 

Electrophoresis a- Upregulation and Downregulation of Acetyl CO-A 

carboxylase b- Downregulation LDL ,triglycerides  

7- Comparative study of the in-vivo activity of different herbal extracts on 

dyslipidemic parameters  

8- LC-MS/MS profiling of the herbal extracts to correlate the contents with the 

bioactivity 

9- Identification of the bioactive compounds using computational chemistry and 

molecular docking  

10- Introducing new herbal and new lead drugs from natural sources to 

help treat dyslipidemia 

 Material 

 

 
Plant Material:  

 

 

 

Solvents:  
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Reagents:  

 

 

 

 

 

Material for qualitative and quantitative chromatographic analysis:  
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